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VOOROUDERS EN/ 
OF VERZORGERS

Beste ouder,
Goed datje dit leest! Het kan zijn datje vragen of twijfels hebt 
over Paarse Vrijdag, maar hopelijk helpt deze flyer je om meer 
te weten te komen én te begrijpen waarom het zo belangrijk is

WAT IS PAARSE VRIJDAG?
Op Paarse Vrijdag hebben kinderen de kans 
om te leren dat iedereen in Nederland zichzelf 
mag zijn. Ongeacht wie je bent, watje hobby's 
zijn, watje huidskleur is, watje gelooft of op 
wie je verliefd wordt. Alle kinderen zijn uniek 
en verdienen allemaal liefde, bescherming en 
een veilige omgeving. Op basisscholen wordt 
hier tijdens Paarse Vrijdag aandacht aan 
besteed.

WIST JE DAT...
Scholen sinds 2012 wettelijk verplicht zijn 
alle kinderen te leren over diversiteit? Dit 
gebeurt niet alleen op Paarse Vrijdag; lessen 
over diversiteit worden verspreid over 
het schooljaar gegeven. Als ouder ben je 
daarnaast natuurlijk nog steeds vrij jouw kind 
de normen en waarden mee te geven die jij 
thuis belangrijk vindt.

WAT DOEN BASISSCHOLEN MET 
PAARSE VRIJDAG?
Scholen besteden aandacht aan diversiteit 
door het voorlezen van boeken en gedichten, 
het zingen van liedjes, spelletjes en diverse 
andere lessen. Op deze manier maken 
kinderen op een toegankelijke manier kennis 
met diversiteit, die gegarandeerd past bij hun 
leeftijd.

TIP1!
Ben je benieuwd naar het lesmateriaal 
dat jouw school met Paarse Vrijdag 
gebruikt? Dan kun je altijd de 
leerkracht van jouw 
kind vragen of je dit 
mag inzien! Ook kun 
je het Paarse Vrijdag 
lesmateriaal Online 
vinden via de QR.

WIST JE DAT...
Kinderen op Paarse Vrijdag naar school mogen komen in kleding waar zij zich fijn bij voelen? 
Paarse kleding kan een leuke manier zijn om verbondenheid te tonen, maar dit hoeft niet! Ook 
kinderen die geen paarse kleding dragen, zijn net zo welkom! Net als op elke andere dag ben je 
vrij om je kind te kleden zoals jij dat wilt.

WAAROM IS PAARSE VRIJDAG BELANGRIJK?
Kinderen in Nederland groeien op met veel verschillende culturen, geloven, 
gezinssamenstellingen, of bijvoorbeeld met een biseksuele tante of een trans kindje in de 
klas. Hier komen zij mee in aanraking op school, waar zij wonen, en op televisie/sociale media. 
Het is belangrijk dat ze kunnen leren omgaan met deze diversiteit. Leren samenleven is een 
basisvaardigheid, net als rekenen en taal. Dit kan helpen om discriminatie en pestgedrag te 
verminderen. Als kinderen respect en begrip leren voor anderen, kan dat bijdragen aan een 
gelukkige en gezonde maatschappij.

WIST JE DAT...
Ruim 1 op de 10 kinderen op de basisschool wordt gepest? Vaak worden zij uitgescholden of 
buitengesloten, omdat zij als ‘anders’ worden gezien. Maar met behulp van Paarse Vrijdag 
kunnen kinderen elkaar juist leren te begrijpen en respecteren. Zo wordt de school veiliger voor 
iedereen!

TIP 2!
Heb je vragen over wat de school 
vanjouw kind met Paarse Vrijdag 
doet? Dan kun je altijd contact 
opnemen met de leerkracht van 
jouw kind of contact opnemen met 
de medezeggenschapsraad (MR) 
of directeur. Zij kunnen vragen 
beantwoorden en eventuele zorgen 
wegnemen.

TIP 3!
Of ben je bezorgd omdat je iets heb 
gelezen of gehoord over Paarse 
Vrijdag? COC Nederland is op de 
hoogte van ontwikkelingen en kunnen?' 
je vraag beantwoorden. Mail dan naa 
basisschool@coc.nl, wij staan je graa 
te woord.

Wil je meer informatie over Paarse Vrijdag of antwoord 
op vragen die andere ouders en/of verzorges hebben? 
Scan de QR-code
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